
 If your child takes lunch to school with them, place a kind
note in their lunchbox.
 Help them understand what kindness means. Talk about
ways they can show kindness to others.
 Model kindness.
 Practice random acts of kindness with them.
 If possible, take them to volunteer with you at an animal
shelter to feed the animals.
 Participate in our Annual Holiday Food Can Drive
for Irving Schools Foundation here at  Hanes, bring
your can food items from Dec 4th- Dec. 8th.

As we end the year, we hope that this time and much needed
break will give your children rest, peace, and lots of joy. For this
month we will be hosting the annual food can drive with the
support of our student council. Also. we are having our annual
persuasive Santa letter contest. This contest is for all grades,
winners will receive prizes and this is completely optional. As
we end our year we would love to share with you some ways to
practice kindness at home and school. Here are a few tips:

 6 Ways to Teach Kindness
1.

2.

3.
4.
5.

6.

Holiday Break
Friday, Dec. 22,  2023 -

Monday,  January 8, 2023 

Counselor Contact

Mrs. Morris, M. Ed.
PK-Bilingual, K,2,4
972.600.3600
Evalcarcel@irvingisd. net

Ms. Zepeda, M. Ed.
PK-Monolingual, 1,3,5
972.600.3600
Mzepeda@irvingisd.net

COUNSELOR CORNER12
December

by  Hanes  school  counse lors

Announcements

Persuasive Student
Writing Contest 
Monday, Dec. 4 -
Friday, Dec. 15

Parent Workshop 
Settle your glitter:

Make your own
sensory/glitter

bottle
Tuesday, Dec. 12th 

8:30a-9:00a
Parent Center



Al finalizar el año, esperamos que este tiempo y tan necesario
descanso les dé a sus hijos descanso, paz y mucha alegría. Este mes
organizaremos la colecta anual de latas de comida con el apoyo de
nuestro consejo estudiantil. También. Estamos teniendo nuestro
concurso anual de cartas persuasivas de Santa. Este concurso es
para todos los grados, los ganadores recibirán premios y esto es
completamente opcional. Al finalizar nuestro año, nos encantaría
compartir con ustedes algunas formas de practicar la bondad en el
hogar y la escuela. Aquí hay algunos consejos:

6 formas de enseñar la bondad
 1. Si su hijo/a lleva el almuerzo a la escuela con ellos, coloque una
nota amable en su lonchera.
2. Ayúdalos a entender lo que significa bondad. Hable sobre las
formas en que pueden mostrar bondad a los demás.
3. Modela actos de bondad.
4. Practica actos de bondad con ellos.
5. Si es posible, llévelos para que sean voluntarios con usted en un
refugio de animales para alimentar a los animales.
6. Participe en nuestra campaña anual de alimentos enlatados
para Irving Schools Foundation aquí en Hanes, traiga sus
alimentos enlatados del 4 de diciembre al 8 de diciembre.

Descanso vacacional
viernes, 22 de

diciembre - lunes 8
de enero

Contacto de consejeras

Mrs. Morris, M. Ed.
PK-Bilingual, K,2,4
972.600.3600
Evalcarcel@irvingisd. net

Ms. Zepeda, M. Ed.
PK-Monolingual, 1,3,5
972.600.3600
Mzepeda@irvingisd.net

RINCÓN DE LAS CONSEJERAS12
Diciembre

de  parte  de  las  conse jeras  de  Hanes

Anuncios

Concurso de escritura
persuasiva para

estudiantes
Lunes, 4 de diciembre -

viernes, 15 de diciembre

TALLER PARA PADRES
ARREGLA TU BRILLO: HAZ TU PROPIA

BOTELLA SENSORIAL/BRILLANTE
MARTES 12 DE DICIEMBRE

8:30 A. M.-9:00 A. M.
CENTRO PARA PADRES


